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Columbia University Consent Form

Consent Number:
Copied From:
Participation Duration: ' 2 years

Anticipated Number of Subjects: 750

Contact
Contact Title ’ ) Contact Type Numbers
_Professor Principal

Investigator
Senior Staff Associate  Study Coordinator
Asst Prof Of Clinical ~ Emergency

Rescarch Purpose
PROPOSITO DEL ESTUDIO

Esta invitada a participar en un estudio de investigacién para ver si exposiciones al medio
ambiente durante el embarazo afectan al bebé en desarrollo. Este estudio ofrecera informacion
muy necesaria sobre niveles de contaminacién en su comunidad, la cual se usara para desarrollar
métodos para detectar y prevenir dafios a la salud por exposicion a ciertas sustancias

medioambientales.

Information on Research
Usted fue seleccionada comio posible participante en este estudio ya que es una mujer no .
fumadora, que reside en el Alto Manhattan o el Bronx que se atiende en una clinica de Obsteiricia
y Ginecologia de New York Presbyterian Hospital (NYPH, por sus siglas en inglés) o de Harlem
Hospital Center (HHC, por sus siglas en inglés) y esta planeando dar a luz en NYPH o HHC.

PROCEDIMIENTOS DEL ESTUDIO

Si esta de acuerdo en participar, qUEremos su permiso para:

- Hacerle preguntas sobre su embarazo y salud en general, su hogar y revisar los expedientes
meédicos de usted y su bebé. Le pediremos también tomar la medida de su cabeza.

- También realizaremos un monitoreo (o analisis) de aire personal, dentro y fuera de su hogar
usando un monitor de aire (descrito a continuacion), recolectaremos una muestra de polvo de su
hogar para observar los niveles de sustancias que causan alergias e inspecclonaremos su casa para
detectar goteras, huecos en las paredes o cualquier otra sefial de dafio fisico que pueda exponerla a
usted y su familia a roedores, cucarachas y/o agentes contaminantes.

- Aproximadamente en la semana 30ava - 31ava de embarazo, un miembro de la investigacion -
vendra a su casa para realizar una entrevista corta, recolectar una muestra de polvo y ayudarla a
colocar el monitor de aire y familiarizarse con él. Se le pedira que cargue el monitor 2 dias durante
la semana 30ava - 31ava de embarazo. El monitor es pequefio (4 1/16 x 3 15/16 x 2 pulgadas),
ligero (22%- onzas) y cémodo de usar. El monitor funciona silenciosamente y puede colocarse
dentro de una mochila de moda que le proporcionaremos. Usted debe cargar el momtor durante el
dia v colocarlo junto a su cama mientras duerme y mientras ggactd ba o Lip. paian Eacda ]
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investigacion volverd a su casa al terminar el segundo (2) dia para recoger €l monitor.

- Cerca de la fecha del primer cumpleafios de su hijo, un miembro de la investigacion visitara su
casa por segunda vez para recolectar una muestra de polvo para medir los niveles de sustancias en
su hogar que puedan causar alergias. -

. También existe una posibilidad de que su casa pueda ser elegida al azar, como tirar una moneda,
para ser monitoreada méas cuidadosamente para detectar contaminacién del aire y sustancias que
causan alergias. Esto significaria que un investigador visitaria su hogar 2 veces mas. La primera
visita ocurrira 12 meses después del parto. En esta visita, un miembro de la investigacion le haria
algunas preguntas sobre su hogar, recolectaria una muestra de polvo con una aspiradora pequefia y
colocaria unos dispositivos para monitorear el aire de su hogar. Uno de estos dispositivos esta
equipado con un plato recolector del tamatio de la tapa de un frasco. Los otros 2 dispositivos son
muy parecidos al monitor de aire personal descrito anteriormente. También se colocarén unas
chapas sencillas tanto dentro como fuera de la casa para recolectar sustancias contaminantes en el
aire. Ademas, un instrumento pequefio se colocara para contar continuamente particulas tanto
dentro como fuera de su casa. Durante esta semana de obtencién de muestras, mediremos también
el aire que entra y sale de su casa. Se le pedird también que rellene un diario sobre sintomas
repiratorios todos los dias-durante 14 dias. Los miembros de la investigacion la llamaran cada dos
dias para recordarle que rellene el diario. Se le ofreceran $25 adicionales por rellenar
satisfactoriamente el diario. El equipo para detectar la contaminaci6n del aire se mantendré en su
casa por un periodo de 2 semanas. La segunda visita ocurrira al terminar la segunda semana
rnandn el miemhrn de la investicacion contestara sus preguntas si tiene aleuna v retirara todos los





